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\ Az 6koritol az ujkori olimpiaig

Az elsé ismert olimpia az Okori GoOrégorszagban =zajlott le ie. 776-ban. A

Peloponnészosz-félsziget €szaknyugati részén létezett egy kiilonleges hely, Oliimpia, ahol
négyévente hatalmas versenyjatékokat rendeztek Zeusz féisten tiszteletére. igy azt mondhatjuk,
az esemény egyben valldsi linnepség is volt. Az olimpia idejére a gorogok a haboruzast

besziintették, fegyvernyugvast hirdettek.

Csak szabad gorog férfiak, sot fiatal fiuk is indulhattak az olimpian, viszont a ndk még
nézoként sem vehettek részt. A jatékokra hirvivok hivtdk a versenyzoket. Az eseményt

hatalmas iinnepség és vallasos szertartdsok nyitottadk meg.

Kezdetben csak stadionfutas szerepelt a versenyek miisoran, €s egy nap alatt lezajlott.
Az oliimpiai futépalydja hossza egy stadion, azaz kb. 192 méter volt. Ezt a tavot egyszer, kétszer
(gorogiil dialusz), vagy tobbszor (12-szer) kellett végigfutni, versenyszamtol fiiggden. Késobb
boviilt a program, emiatt 5 napig tartott a rendezvény. Vetélkedtek még 16- ¢és
kocsiversenyeken,  Okolvivasban,  birkozasban, diszkoszvetésben,  gerelyhajitasban,

tavolugrasban. Az utols6 négy sportag a stadionfutassal 6ttusa néven valt ismertté.

A gy0ztes Zeusz oliimpiai olajfajanak leveleibdl font koszorut kapott. Ez hatalmas
dicsOségnek szamitott, mert szobrot allitottak neki, és nevét egész Hellasz megismerte. A

masodik és a harmadik helyezettnek nem jart semmi.
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megalapitotta a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsagot (NOB), mely Athént, Gorégorszag févarosat
bizta meg az elsé modern kori olimpia megrendezésével 1896-ban. Ekkor még csak 14 nemzet
(250 sportolo) képviseltette magat. Ma mar a vilag legnagyobb nemzetkozi sporteseménye. A
vilag legjobb sportoldi szdmara a legnagyobb dijat az olimpiai aranyérem jelenti, de az eziist €s

bronzérem is rangos nyeremény.

A nemzeti csapatok a megnyitdiinnepségen az olimpiai stadionban é&bécérendben
vonulnak korbe a palydn. A sort mindig a gérogok vezetik €s a hazigazdak zarjak. A nyéri
jatékokra 200 orszagbdl tobb mint 10 000 versenyzé érkezik. Otkarikas jatékoknak is nevezik
az olimpiat, mert az 5 egyenld, egymasba fonodo karika az 6t kontinens egységét jelképezi.

K&k, sarga, fekete, zold, piros szinli gytliri emelkedik ki fehér hattér eldtt. Ez a hat szin a vilag
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Osszes zaszldjaban megtalalhatd. A versenynaptar 16 napos, ez alatt tobb mint 300 kiillonb6z6

verseny zajlik.

A zarolnnepségen az olimpiai zaszlot jelképesen atadjak a kovetkezé vendéglatd varosnak,
majd eloltjak az olimpiai langot, melyet Olimpiabdl futdk hoznak a jatékok szinhelyére a

versenyeket megel6zden.

Minden tujkori jatéknak megvolt a helyszinre jellemz6 egyedi kabalafiguraja. Sokak

kedvence volt példaul az 1980-as moszkvai olimpia Misa macija.

Mi magyarok sportoldink tovabbi sikereiben bizva az Uszast, a vivast, a vizilabdat, a

birkdzast €s a kajak-kenut kisérjiik figyelemmel.

Forras: Clive Clifford: Olimpiak

i.e.: idészamitasunk eldtt
Hellasz: Gorogorszag

FELADATOK
Az 0koritol az ujkori olimpiaig

1. Egészitsd ki a hianyos mondatot, a megadott kifejezések koziil valassz!

A szoveg miifaja

leiras, elbeszélés, mese, monda, ismeretterjesztd szoveg, vers, novella
2. 1Ird ki a szévegbol a helyes évszamot!
Az els6 ismert Okori olimpia kezdete:

Az Ujkori olimpiai jatékok kezdete:

3. Csak az 6ttusahoz tartozo sportagak szamait ird a vonalra!

1. birkozas 2. 16- és kocsiverseny 3. stadionfutés 4.6kolvivas
5.tavolugras 6. gerelyhajitas 7. diszkoszvetés
oOttusa:




4. Szamold ki a szovegben talalhato adat alapjan a futopalyak hosszat!
egyszeri stadionfutés: m
dialusz: m
12 kor:

5. Mit kapott az elsé 3 helyezett az 6korban?
1. helyezett jutalma:

2. helyezett dija:

3. helyezett kapta:

6. Igaz (I) vagy hamis (H)? ird az allitas utani vonalra!
Gorogorszag okori neve Hellasz volt.
A Peloponnészoszi-félsziget északi részén talalhatd Oliimpia.
Mas orszag harcosa is részt vehetett az olimpian.
Gorogorszag fovarosaban tartottak meg az els6 ujkori olimpiat.
A NOB-ot Franciaorszagban alapitotta meg Pierre de Coubertin baro.

Az athéni olimpia jelképe Misa maci volt.

7. Mindegyik szamhoz tartozik egy sz6 vagy szokapcsolat. Keresd ki a szovegbdl a
szam mellé és ird is le!
16
300
10 000
250
200
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8. A sportag képének szamat ird a neve mellé!
diszkoszvetés:
gerelyhajitas:
atlétika:
kocsiverseny:

birkozas:

okolvivas:

9. Sorold fel, hogy mik az olimpia jelképei! irj legalabb kettot!




10.

11.

12.

Egészitsd ki a hianyos vazlatot!

1. Az els6 6kori olimpia kezdete, helye, tartalma

2.

3. Versenytavok ¢és versenyszamok

4.

5. Az tjkori olimpia ujjaélesztése, a NOB megalapitasa

6.

7. Az orosz kabalafigura

8.

Milyen sorrendben vonulnanak fel a kovetkez6 orszagok a nyitéiinnepségen?

Magyarorszag, Franciaorszdg, Japan, Szlovakia, Finnorszdg, Szlovénia, Brazilia,

Spanyolorszag

Magyarorszag kedvenc sportagainak helyes sorrendjét keresd meg a szovegben, ¢és

ennek alapjan karikazd be a megfelelo betiijelet!

a) uszas, vizilabda, vivas, birkdzas, kajak-kenu
b) uszas, vivas, birkozas, vizilabda, kajak-kenu
C) Uszas, vivas, vizilabda, birkozas, kajak-kenu

d) uszas, vivas, vizilabda, kajak-kenu, birkdzas



13. A szioveg alapjan csoportositsd a szamozott allitasokat a megfelelé6 korbe! Csak a

szamot ird a korbe! Melyek jellemzéek az 6kori, és melyek az ajkori olimpiara?

Csak nyéron rendezik meg.

Ot napon 4t tart.

Heteken 4t tart.

Télen és nyaron is megrendezik.

Csak férfiak indulhatnak rajta. ~ -
okori ujkori

S A

Férfiak és ndk is indulhatnak rajta.

14. Keresd ki a szovegben és ird le a szavak, szokapcsolatok rokonértelmii parjat!

A. olajfa leveleibOl font feJdISZ: ........ociiiiiiiiiii e
B. SPOrtrendeZVENYEK: .......eiiiiiiiiiiiie e
C. 1J CLEtre KILELEE: ...ouiiiiiieiiiieiee ettt n e n e
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15. Karikazd be a helyes valasz betiijelét!
Mit szimbolizal az olimpiai 6t karika?

a) Az 6t kontinenst.
b) Az 6t legfontosabb vilaghatalmat.
¢) Ot helyszint, ahol kordbban olimpiét rendeztek.

Milyen sziniiek a karikak?

a) Fehér, piros, zold, kék, narancs.
b) K¢k, sarga, fekete, piros, zold.

c) K&k, zold, sarga, rozsaszin, piros.



Miért ezek a szinei a karikaknak?

a) Mert igy tervezték.
b) Mert ezek a szinek minden zaszloban benne vannak.

C) Mert a sportoloknak ezek koziil a szinek koziil kell a mez szinét kivalasztaniuk.
Az olimpiai jatékok mar az 6korban is a békét szimbolizaltak. Miért?

a) A jatékok ideje alatt sziineteltek a haboruk.
b) A jatékok ideje alatt a sportolok nem veszekedhettek egymassal.
C) A nézok békések voltak.

Kinek a tiszteletére rendezték az olimpiai jatékokat a gorogok?

a) Herkules
b) Zeusz
c) Héra

Mi torténik az ujkori olimpiai zaréiinnepségen?

a) Meggyujtjak az olimpiai langot.
b) Oliimpiabdl futdk jonnek a jaték helyszinére.

c) Eloltjak az olimpiai langot.
Hany nemzet vett részt az elso ujkori, 1896-o0s athéni olimpian?

a) 14
b) 16
c) 250



Az olimpiak kabalafigurai




Waldi, 1972, Miinchen — Kistestii, bajor tacsko

Olly, Syd, Millie, 2000, Sydney - A nevek az olimpia, millenium és Sydney szavak
roviditésébol jottek 1étre. Olly egy kacagdjancsi (kokabura) nevii madar, a nagylelkiiség
szimboluma. Millie hangyészsiin, az emberi ismerettarat jelképezi, Syd, a kacsacsOrii emlds

Ausztraliat.

Sam, 1984, Los Angeles — Sam egy fehérfeji rétisas.

Cobi, 1992, Barcelona — Cobi egy katalan pasztorkutya.

Amik, 1976, Montredl — Kanadai héd, az orszag és a kemény munka szimboluma.
Hodori, 1988, Szoul — Hodori neve a tigris és a kisfiu szavakbol szarmazik.

Vinicius és Tom, 2016, Rio de Janeiro - Vinicius macskaszer(i, sarga figura, aki az orszag

allatvilagat jelképezi, Tom pedig a névényvilag jelképe.

Athena és Phevos (Athéna és Févosz) 2004, Athén — Tervezdjiiket az athéni Nemzeti Régészeti

Miuzeumban talalhat6 2700 éves agyagbaba ihlette.

Izzy, 1996, Atlanta — Izzy nevét allitolag a “What is it?” (Mi ez?) kérdésbdl kapta, animacios

figura.

Wenlock és Mandeville, 2012, London — Neviik két kisebb angliai telepiilés neve, egyetlen

szemiik a kamerat, fejiikon a sarga fény a londoni taxikat idézi.
Misa, 1980, Moszkva — Misat a Szovjetunié nemzeti allatardl, a barnamedvérél mintaztak.

2008, Peking - Ezek a figurak az 6t természeti elem (tenger, erdd, tliz, fold, égbolt) szimbolumai

is.



A képek és a leiras segitségével dolgozz! ird a kabalafigurak szamait a megfelelé helyre!

Miinchen D Sydney D Peking [3
Rio de Janeiro D Barcelona D Athén [3
Montreal D Sz6ul D Moszkva [j

London [3 Los Angeles D Atlanta D

ird az olimpiai helyszinek nevét a megfelel6 évszam mellé!

1972.: 1976.: 1980.:
1984.: 1988.: 1992.:
1996.: 2000.: 2004.:
2008.: 2012.: 2016.:
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